
Eine Zeit für Menschen, die ihren 
Beziehungen zum Blühen verhelfen 
möchten. Wie kann ich meine Nächsten, 
Gott und mich selbst lieben?

An dieser Tagung wird aufgezeigt, wie 
Beziehungen liebevoll, achtsam und 
wertschätzend gestärkt werden können.

Geleitet wird die Tagung von 
Angi Maurizi, Trainerin für 
Gewaltfreie Kommunikation 
im internationalen Zertifi- 
zierungsprozess des CNVC 
in Zusammenarbeit mit 
dem Sinnbörseteam.

Datum
Samstag, 22. November 2025, 9.00 – 17.30 Uhr 
im Kirchgemeindehaus der evangelischen 
Kirchgemeinde Buchs.

Kosten
30.– für Einzelpersonen, 50.– für Paare, 
inkl. Mittagessen

Anmeldung bis 9. November an 
birgit.schneider@evangkirchebuchs.ch

Zwischen 
Reiz und 
Reaktion 
liegt die 
Freiheit.
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